% Engelbert-von-Berg-Gymnasium
Wipperfurth

Schulinternes Konzept fiir die Durchfiihrung des Sportunterrichts

- Dader Sportunterricht im Zeitraum bis zu den Herbstferien im Freien stattfinden soll, missen
die Schiilerinnen und Schilern (SuS) flr jedes Wetter passende Sportkleidung tragen! Auch
bei starkem Regen gehen wir raus, z.B. zu einem Spaziergang mit Regenschirm (der von den
SuS mitgebracht werden muss).

- Sowohl vor wie auch nach dem Sportunterricht miissen die SuS ihre Hande griindlich
waschen und desinfizieren.

- Damit sich eine moglichst geringe Zahl von SuS zur gleichen Zeit in einer Umkleide befindet,
ziehen sich die SuS einer Lerngruppe, wenn ihnen nur eine Umkleide zur Verfligung steht,
etappenweise in Teilgruppen von maximal 10 SuS um.

- Das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung (Maske) ist bis zum Erreichen des Ubungsortes, also
insbesondere auch wahrend des Umziehens, verpflichtend. Ein geeignetes Behaltnis (z.B.
Plastikdose) ist mitzubringen.

- Beim Uben ist zu jeder Zeit ein Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten.

- Bis zum 18.09.2020 steht, auch im Einklang mit unserem schulinternen Curriculum, das
Thema ,, Ausdauerndes Laufen” auf dem Programm. (Die AGs diirfen hiervon abweichen.)

- Mogliche Themen ab dem 21.09.2020: Leichtathletik, Fitness, Gymnastik, Brennball, etc

Gez. Michael Friesen, Fachschaft Sport
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